
	  
 

ČASOVÝ HARMONOGRAM - Tréner v príprave 
Špeciálna časť

Piatok (23.10.2026) - prezenčná výučba (4 hodiny)

Poznámka:
Na odbornú prípravu si doneste športové oblečenie, halovú obuv a florbalku.

Miesto:
Kultúrno-spoločenské centrum Košice, Jedlíkova 7, 040 11 Košice

https://maps.app.goo.gl/XtdDJtFYAgdCDGCr6

Od Do Trvanie Obsah Miesto

14:30 15:00 - Úvod do špeciálnej časti odbornej prípravy Športová hala

15:00 15:45 45 minút
Príprava tréningovej jednotky a tvorba cvičení 

pre kategórie prípravka Športová hala

15:45 18:00 135 minút
Modelovaná tréningová jednotka pre kategórie 

prípravka Športová hala

18:00 18:15 -
Informácie k záverečnej skúške a k ukončeniu 

špeciálnej časti odbornej prípravy Športová hala

Slovenský zväz florbalu
občianske združenie
Olympijské námestie 14 290/1, 831 04 
Bratislava
info@szfb.sk  • www.szfb.sk 
+421 947 972 655

mailto:info@szfb.sk
http://www.szfb.sk

